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我是？

• 台中教育大學 數位系 講師

• 嶺東科技大學 創設系 講師

• 慈濟科技大學 科管系 講師

• 職訓局鹿港勞教學苑 講師

• 伊德設計 專案經理

• 水漾科技 專案經理



本
次
課
程
規
劃

週次 日期 預計上課課程

1 3/9 (四) 基礎攝影原理與技巧

2 3/16 (四) 風景構圖理論與產品攝影概論

3 3/23 (四) 簡易商品拍攝實作

4
4/27 (四) 風景拍攝技巧與進階拍攝技巧

4/29 (六) 光線掌握與運用（日 / 夜）- 自由參加

5 5/4 (四) Lightroom影像管理編修軟體教學

6 5/11 (四) Lightroom影像管理編修軟體教學

7 5/18 (四) 證照考古題複習與模擬預測

8 5/25 (四) 證照考古題複習與模擬預測



評鑑？

• 每次拍攝練習的照片一張（共10 張）

• JPG 格式 / RAW轉JPG

• 最後使用Lightroom編修這10 張，
並加上屬於自己的浮水印 (JPG)

• 上傳到社團相簿標註姓名



Q & A



一般型數位相機

• 有一些模式，但是無法自訂快門光圈跟ISO



類單眼

• 擁有PSAM/ISO控制選項之不可換鏡頭的相機



微單眼

• 可以換鏡頭的輕型單眼



單眼

• 可換鏡頭，可控制PSAM等功能之鏡頭



片幅

• 感光元件的大小



片幅–焦長轉換

• 中片幅：焦長x0.5

• Full Frame(全片幅)：焦長x1

• APS-H(Canon)：焦長x1.3

• APS-C：焦長x1.5

• APS-C(Canon)：焦長x1.6

• M43：焦長x2



光

• 沒有光就沒有影像

• 攝影–抓住光影的技術



學好攝影的第一步



EV值–曝光值

• 常被稱作曝光補償

• 範圍：- 5 ~ +5

• 級距：
-5 / -4 / -3 / -2 / -1 / 0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5
(間格可設定1/2 or 1/3)

• 效果：正值為加曝光，負值為減曝光量



0-1 +1



如果要再進階呢？



拍攝模式

• P：程式自動

• S：快門優先

• A：光圈優先

• M：手動模式

• 場景模式：運動模式、小花模式、夜間
人像、日落模式⋯等



相機曝光的要素

• ISO–感光度

• 快門–攝影門簾開關的時間

• 光圈–鏡頭孔徑的大小



感光度 - ISO

• 範圍：~ 50 ~ 102400 ~

• 級距：
~100.200.400.800.1600.3200.6400.12800.
25600 ~

• 效果：ISO數字越大，畫面越亮
(其他變項不動)



ISO 200ISO 100 ISO 400



快門 - Shutter

範圍：60s ~ 1/8000s

級距：
B.60s.30s~1s.1/2s.1/4s.1/8s.1/15s.1/3
0s.1/60s.1/125s.1/250s.1/500s.1/1000
s.1/2000s.1/4000s.1/8000s~

效果：
快門時間越短，畫面越暗 (其他變項不動)

快門時間越短，越能凍結動作



光圈 - Aperture

範圍：F/0.7 ~ F/32

級距：~ 1.0 / 1.4 / 2 / 2.8 / 4 / 5.6 / 8 /
11 / 16 / 22 ~

效果：
光圈數字越小，畫面越亮 (其他變項不動)

光圈數字越小，景深越淺



F/1.4 F/5.6



正確曝光

• 水龍頭理論

• 正確曝光= ISO + 快門+ 光圈的
正確搭配



白平衡–White Balance

• 告訴相機甚麼是白色

• 色溫 / 色調

• 色溫：2000K (藍) ~ 50000K (黃)

• 色調：-150 (綠) ~ +150(洋紅)



原始白平衡



如果要再再再⋯進階呢？



測光模式

• 全域測光

• 中央重點

• 點測光

• AEL 鎖定測光



點測光 中央重點測光 全域測光



對焦模式

單次對焦：AFS

持續對焦：AFC

手動對焦：M

其他對焦：人臉辨識、3D對焦、追蹤對
焦⋯等

AFL鎖定對焦



過片模式

• 單張過片

• 連續過片

• 反光鏡預升

• 倒數計時

• 安靜快門

• 電子快門

• 縮時攝影



最重要的是⋯



儲存元件

• CF：專業、穩定，高階機種用
• Canon/Nikon

• SD：平價、快速機種
• Panasonic/Sony/Canon/Nikon/Olympus
⋯

• MS：Sony專用卡

• 記憶卡挑選很重要



儲存格式

• RAW：影像進入感光元件的最原始的檔案

• 壓縮RAW：將RAW檔格式壓縮而成的檔案
(需要長一點時間處理，但省空間)

• JPG：一般的影像儲存格式 ( 精細 or 一般 )

• RAW+JPG：相機儲存時會存成兩種檔案
格式，保留分享便利與後製寬容度 (檔案
更大，但較保險)



Q & A



怎麼拍才夢幻⋯



景深？





景深要素–鏡頭焦距

• 鏡頭焦距越長，景深越淺
(其他變項不動)



80mm F2.8 135mm F2.8 200mm F2.8



景深要素–光圈大小

• 光圈開口越大 ( F值越小 )，景深越淺
(其他變項不動)



F/1.4 F/5.6



景深要素–與拍攝物距離

• 距離越近，景深越淺
(其他變項不動)



與拍攝物距離遠 與拍攝物距離近



Q & A


